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เปดหนาตาง 
“สาสนโคนม” 

ประสิทธิภาพการผลิต:  ทําไม
เล้ียงโคนมจึงตองการลูกปละตัว     

③

ปญหาขาและกีบ:  สุขภาพของกีบ
โคสําคัญอยางไร             ⑤ 

เยี่ยมฟารมเพ่ือนบาน        ⑨ 

ขอมูลดิบ:  แนวโนมการคลอดลูก
ของแมโคในชวงปลายป 2545       

⑩

เรียนดวยภาพ:  การรักษาคุณภาพ
น้ํานมหลังจากรีด (4)        ⑪ 

งานวิจัย:  การสํารวจความสมบูรณ
พันธุโคสาวในกลุมสมาชิกโคนม

หนองโพ (4)                  ⑫ 

ตอบคําถาม:  เตานมอักเสบจาก
เชื้อรา                       ⑮     

คุณภาพน้ํานมดิบ:  เกษตรกร
ออสเตรเลียดูแล 
เครื่องรีดนมอยางไร (2)     ⑦   

 
    

 

ทีมงานนายสัตวแพทยของโรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
หนองโพ และกําแพงแสน เปนวิทยากรและสาธิตการตัดแตงกีบโค 

ในโครงการวันรณรงคและสาธิตการตัดแตงกีบโคนม   
ซ่ึงจัดขึ้นโดยสํานักงานปศุสัตว จังหวัดนครปฐม 

ป 2545 
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“หมอครับ  ทําไมเล้ียงโคนมจึงตองการใหมันมีลูกปละตัว”  เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทานหนึ่งถามผม  ขณะที่ออก
ปฏิบัติงานลวงตรวจระบบสืบพันธุใหกับแมโคในฟารม  และไดมีการพูดคุยถึงเปาหมายในการจัดการระบบสืบพันธุวา  ตามทฤษฎี
แลวการเลี้ยงโคนมจะใหกําไรสูงสุดนั้นควรจะจัดการใหแมโคผสมติดภายใน 3 เดือนหลังจากคลอดเพื่อที่จะใหลูกปละตัว  
เกษตรกรทานนั้นมีความคิดวาการที่แมโคใหลูกปละตัวไมนาจะทําใหฟารมไดผลกําไรสูงสุด  เพราะวาการที่แมโคใหลูกปละตัว
แสดงวาแมโคตัวนั้นจะรีดนมไดประมาณ 10 เดือน  สวนอีก 2 เดือนก็คือ  ระยะพักทอง  แตถาแมโคมีระยะใหลูกนานกวา 1 ป  ก็
นาจะทําใหแมโคมีระยะรีดนมมากกวา 10 เดือน  ปริมาณน้ํานมที่รีดไดในทองนั้นก็นาจะมากกวา 
 ซึ่งถาหากเปรียบเทียบตามที่กลาวมาขางตน  ก็คงตอบวาก็นาจะเปนเชนนั้นเพราะวาเราเปรียบเทียบกันเฉพาะปริมาณ
น้ํานมที่รีดไดในทองเดียว  ทีนี้ลองมาดูกันยาว ๆ นะครับวา  ทําไมในทฤษฎีกลาววา  การที่แมโคใหลูกปละตัวจะทําใหฟารมมีผล
กําไรสูงสุด  เราทราบกันอยูแลววาแมโคหลังจากคลอดลูกจะใหน้ํานมคอย ๆ เพิ่มสูงสุดหลังจากคลอดประมาณ 2 เดือน หลังจากนั้น
จะคอย ๆ ลดลงเรื่อย ๆ จนถึงระยะพักทอง  ดังนั้นปริมาณน้ํานมของแมโคที่คลอดใหมก็จะสูงกวาแมโคที่รีดนมมานาน ๆ ซึ่ง
เกษตรกรทุกทานรบัทราบขอนี้อยูแลว 
 

รูปท่ี 1  กราฟแสดงปริมาณการใหน้ํานมของโคนม(Lactation curve) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ดังนั้นการผสมพันธุใหแมโคตั้งทองเพ่ือคลอดลูกจึงเปนงานหลักภายในฟารม  เพราะถาแมโคไมต้ังทองใหมก็จะไมมี
โอกาสไดน้ํานมที่สูงหลังจากคลอดลูกอีก ทีนี้เรามาดูกันวาการที่แมโคใหลูกปละตัวจะใหผลกําไรสูงสุดอยางไร 
 

       รูปท่ี 2  แสดงปริมาณน้ํานมของแมโคที่ใหลูกปละ 1 ตัว 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประสิทธิภาพการผลิตประสิทธิภาพการผลิต::    ทําไมเลี้ยงโคนมจึงตองการลกูปละตัวทําไมเลี้ยงโคนมจึงตองการลกูปละตัว  

อ.น.สพ.เกียรติศักดิ์  ตันเจริญ 
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โรงพยาบาลสัตว  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  หนองโพ 

โทร. (032) 351715-6, 389182 
โรงพยาบาลสัตว  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําแพงแสน 

โทร. (034) 351901-3 ตอ 208 
 
เปดใหบริการทุกวัน 
 วันจันทร – พฤหัสบดี เปดบริการเวลา  08.30 – 16.30 น. 
 วันศุกร    เปดบริการเวลา  08.30 – 12.00 น. 
คลินิกพิเศษ 
 วันจันทร – วันศุกร  เปดบริการเวลา  17.00 – 20.00 น. 
 วันเสาร – วันอาทิตย เปดบริการเวลา  09.00 – 14.00 น.

 แมโคตัวที่ 1 ผสมติดที่ 90 วัน  หลังจากคลอดจะมีระยะรีดนมในทองแรกเทากับ 305 วัน  จะไดปริมาณน้ํานมเทากับใน
พ้ืนที่ใตกราฟ  หลังจากนั้นแมโคก็จะคลอดลูกตัวตอไปซึ่งจะอยูในชวง 1 ปพอด ี
 

รูปท่ี 3 แสดงปริมาณน้ํานมของแมโคที่มีระยะใหลูกมากกวา 12 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แมโคตัวที่ 2  ผสมติดที่ 150 วันหลังจากคลอด  ก็อาจจะรีดนมไดนานถึง 1 ปกอนที่จะพักทอง  ปริมาณน้ํานมที่ไดเทากับ
พ้ืนที่ใตกราฟ  ถาเปรียบเทียบในทองแรกแมโคตัวที่ 2 จะไดปริมาณน้ํานมมากกวา  แตถาเปรียบเทียบตลอดชีวิตของแมโคทั้ง 2 ตัว  
จะเห็นวาเราเลี้ยงโค 425 เทากัน  แมโคตัวที่ 1 จะมีปริมาณน้ํานมมากกวาเพราะปริมาณน้ํานมของแมโคที่คลอดใหมมีปริมาณสูงกวา
ปริมาณน้ํานมระยะทาย  ดังนั้นจะเห็นไดวาการที่แมโคใหลูกปละตัวก็นาจะทําใหฟารมมีกําไรมากกวา  จึงเปนที่มาของเปาหมายการ
จัดการระบบสืบพันธุวาแมโคควรจะผสมติดภายใน 90 วันหลังจากคลอด  เพื่อที่จะไดลูกปละตัว  แตอยางไรก็ตามสําหรับการเลี้ยง
โคนมในบานเราระยะคลอดถึงผสมติดจะอยูในชวงตั้งแต 120-180 วันหลังจากคลอด  ซึ่งก็มีผลตอปริมาณน้ํานมที่ควรจะไดของ
ฟารม   ซึ่งมีปจจัยและขอจํากัดมากมายของการเลี้ยงโคที่จะทําใหตามเปาหมาย  แตการที่เราทราบเปาหมายที่ชัดเจนก็คงจะชวยให
เรามีความพยายามในการจัดการใหดีขึ้น  เพื่อขยับใหใกลเปาหมายใหมากที่สุดถึงแมวามันจะเปนเพียงทฤษฎีก็ตาม  เพราะวาถาเรา
สามารถจัดการใหแมโคผสมติดไดเร็วที่สุดเทาไหร  ก็จะทําใหเรามีโอกาสไดน้ํานมจากแมโคตัวนั้นเพิ่มมากขึ้นเทานั้น 
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ปญหาขาและกีบปญหาขาและกีบ::    สุขภาพกีบโคสําคัญอยางไรสุขภาพกีบโคสําคัญอยางไร  
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 พบกันอีกครั้งครับสําหรับคอลัมนปญหาขาและกีบ  ฉบับนี้ผมจะมาใหความรูโดยถือเปนขอสังเกตที่เกษตรกรสามารถ
เรียนรูและนําไปใชได  นั่นคือ  ลักษณะทายืนที่ผิดปกติของโคที่มีปญหาสุขภาพกีบครับ  แตกอนอื่นผมคงตองถามเกษตรกรทุกทาน
กอนวา  ทานทราบหรือไมวาในฟารมของทานมีโคที่มีทายืนดังตอไปนี้หรือไม  และมีก่ีตัว  ทานอาจสะกิดใจเมื่อไดเรียนรูภาพจาก
คอลัมนนี้วาฟารมของฉันก็มีเหมือนกัน  แตไมรูวาโคกําลังมีปญหาเจ็บกีบอยู  แตไมเปนไรครับ  ปญหาเหลานี้สามารถแกไขไดดวย
การปาดแตงกีบที่ถูกตอง  หรือรวมกับการจัดการลดปจจัยเสี่ยงอื่น ๆ รวมดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.น.สพ.จตุรงค  วงศสนิท 

 รูปท่ี 2  ทายืนผิดปกติ บงบอกถึงมีการเจริญของกีบนอกขา
หลังมากกวาปกติ  ทําใหขอขา (A) ของขาหลังทั้งสองขาง
บิดเขาชิดกัน และ (B) ผนังกีบที่ยาวเพิ่มขึ้นทางดานขาง 

 รูปท่ี 4  ทายืนผิดปกติของขาหนาแสดงถึงกีบยาว
และหนากวาปกติของกีบในขาหนาทั้งสองขาง 

 รูปท่ี 3  ทายืนปกติของขาหนา ขาอยูในแนวตรง 

 รูปท่ี 1  ทายืนปกติ ขาอยูในแนวตรง 

B

A
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 เปนอยางไรครับทายืนผิดปกติเหลานี้  สังเกตไดไมยากครับถาฝกสังเกตเปนประจําทุกวันในขณะที่โคยืนกินอาหาร หรือ
เดินภายในพื้นที่ของฟารม  และอยาลืมเมื่อพบลักษณะดังกลาวตองรีบแจงนายสัตวแพทย หรือผูที่มีความชํานาญเรื่องการดูแล
สุขภาพกีบใหมาตรวจและทําการรักษาโดยดวนนะครับ  สําหรับฉบับหนาผมจะกลาวถึงเรื่องเทคนิคการปาดแตงกีบโดยละเอียด
ตอไป  โดยเริ่มจากวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือในการปาดแตงกีบ และเทคนิคในการบังคับโคกอน  แลวตอจากนั้นตามดวยขั้นตอนการ
ปาดแตงกีบ  สวัสดีครับ 

 
 
 
 
 

 รูปท่ี 5  ทายืนผิดปกติ “ขาไขว” กันของขาหนาทั้ง 
สองขางหรือขางใดขางหนึ่ง  บงบอกถึงการเกิดความ
ผิดปกติ หรือวิการที่กีบในของขาหนาทั้งสองขางหรือ

ขางใดขางหนึ่ง 

 รูปท่ี 6  ทายืนผิดปกติ แสดงถึงเกิดความผิดปกติหรือ
วิการขึ้นที่กีบ  โคไมสามารถวางกีบเพื่อรับน้ําหนักได 

 รูปท่ี 7  ทายืนที่ผิดปกติ บงบอกถึงเกิดความผิดปกติ 
หรือวิการที่บริเวณปลายกีบของขาหลัง 

 รูปท่ี 8  ทายืนที่ผิดปกติ  บงบอกถึงเกิดความ
ผิดปกติ หรือวิการที่บริเวณสวนของสนกีบขาหลัง 
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สวัสดีครับทานผูติดตามอานสาสนโคนมทุกทาน  
ลวงเขาสูฉบับที่ 9 แลวนะครับ  ฉบับนี้ก็คงจะออกชวงหนา
ฝน  ทานผูอานทั้งหลายก็นาจะไดรับสาสนโคนมฉบับนี้ไป
อานกันในชวงเขาพรรษานะครับ  ฤดูฝนปนี้เปนอยางไรกัน
บางครับ  ปญหาเตานมอักเสบเกิดกันมากหรือเปลาครับ  ถา
ทานเกษตรกรทานใดมีการเตรียมตัวและปฏิบัติที่ถูกตอง  ผม
แนใจวาปญหาเรื่องนี้คงไมหนักหนาเทาไหรหรอกจริงไม
ครับทุกทาน  ยอนกลับไปยังสาสนโคนมฉบับที่แลว  ซึ่งได
เกริ่นนําในเรื่องของความสัมพันธระหวางเตานมอักเสบกับ
เครื่องรีดนมไปแลว  ยังคงพอจํากันไดนะครับ  มาถึงฉบับนี้
ผมก็จะพาทานผูอานทั้งหลายเขาสูเนื้อเรื่องที่ต้ังใจจะเลาให
ทุกทานไดรับทราบกันก็คือ  เกษตรกรผู เลี้ยงโคนมชาว
ออสเตรเลียดูแลเครื่องรีดนมกนัอยางไร 

ผมไดมีโอกาสไดรับเอกสารซึ่งเปนคูมือที่ทาง
ภาครัฐบาลไดทําขึ้นเพื่อแจกแกผูเลี้ยงโคนมของประเทศ
ออสเตรเลีย  เปนคูมือที่นาสนใจเพราะเปนคูมือที่สรุปการ
จัดการดูแลเพื่อลดปญหาเตานมอักเสบโดยรวมอยางเปน
ระบบ   และงายตอความเขาใจของเกษตรกรมาก   จึงใช
โอกาสตรงนี้นําเผยแพรใหแกทานผูสนใจทั้งหลายได
รับทราบดังตอไปนี้ครับ 

ในเรื่องการดูแลและบํารุงรักษาเครื่องรีดนม  ได
กําหนดใหเกษตรกรตองตรวจสอบการทํางานของเครื่องรีด
นมเปน 3 ระดับครับคือ  การตรวจสอบประจําวัน  การ
ตรวจสอบประจําสัปดาห  และการตรวจสอบประจําเดือน 

 การตรวจสอบประจําวัน 
1. ตรวจสอบรูท่ีใหอากาศเขาที่ถวยรองน้ํานม 

หากทานเกษตรกรสังเกตดี ๆ จะพบวา  ที่ถวย 
รองรับน้ํานมนั้นจะมีรูขนาดเล็กมาก ๆ ประมาณปลายเข็ม
หมุดอยู  หรืออาจจะเปนรอยมากขนาดเล็กก็ได  จุดนี้มี
ความสําคัญนะครับเนื่องจากเมื่อน้ํานมไหลมารวมกันที่ถวย
รับน้ํานมพรอมกันแลว หากไมมีอากาศเขาไปผสมปนอยู

น้ํานมก็จะไมสามารถไหลผานไปลงถังรีดนมได  คลายกับวา
เวลานี้เราจะเทน้ําใหออกจากขวดที่เต็มจะเห็นเปนฟองอากาศ
แทรกเขาไปในขวดน้ํา  น้ําจึงจะถูกเทไหลออกมาจากขวดได  
ดังนั้น  จะเห็นไดวาที่ถวยรองรับน้ํ านมจะเปนฟองอยู
ตลอดเวลา  เพราะมีอากาศจากภายนอกเขามาผสมนั่นเอง 
(สําหรับทานเกษตรกรที่ใชหัวรีดที่ถวยรองรับน้ํานมเปน
ชนิดใสจะตองรองออและเขาใจไดในทันที)  ทีนี้หากรูตรงนี้
เกิดการอุดตันขึ้นน้ํานมก็อาจจะไมไหลหรือไปไดชา  จะ
สงผลโดยตรงตอการรีดนมคือ  อาจรีดนมไดชา  ไมหมดเตา 
หรือบางครั้งอาจเปนตัวการทําใหหัวรีดนมเลื่อนหลุดจากเตา
นมแมโคได  ดังนั้นการลางทําความสะอาดหัวรีดนมตองเนน
การลางที่จุดนี้ใหดีนะครับ  แตหามอยางเด็ดขาดที่จะเอา
อะไรที่ใหญ ๆ ไปแคะหรือทะลวงที่รูนี้เพราะจะทําใหอากาศ
เขามากเกินไปอีก 
        2.  ตรวจสอบระดับความดันสูญญากาศ  โดยอานจาก 
เกจวัดความดัน 
 สําคัญนะครับเรื่องความดันสูญญากาศ   เพราะ
ความดันสูญญากาศที่มากเกินไปจะสงผลโดยตรงตอปลาย
หัวนม  จะทําใหเกิดความบอบช้ําที่บริเวณนี้  จะเพิ่มโอกาส
การติดเชื้อเตานมอักเสบไดอยางที่ผมไดเลาใหทานฟงใน
ฉบับที่แลว  หรือในทางกลับกันหากความดันสูญญากาศต่ํา
จนเกินไปจะสงผลตอการทํางานของเครื่องรีดคือ  อาจสงผล
ใหรีดนมไดชา  รีดไดไมสมบูรณไมหมดเตา  และหากต่ํามาก
บางครั้งอาจทําใหรีดนมไมไดดวยซ้ํา  ทานเกษตรกรก็ตอง
ตรวจสอบทุกวันโดยการอานคาที่เกจวัดความดันสูญญากาศ
ซึ่งควรจะมีคามาตรฐานคือ  42-45 kPa   12.5-13 นิ้ว-ปรอท  
หรือ 30-32 เซนติเมตร-ปรอท  โดยคาเหลานี้แลวแตชนิดของ
เกจวัดวาหนวยที่ใชจะเปนอยางไร  แลวก็ตองดูดวยวาเกจวัด
นั้นยังตองใชงานไดไมใชวาเข็มในเกจวัดเสียและคางหรือติด
อยู  การที่ตรวจสอบความดันที่เกจวัดนี้สําคัญ เพราะหากเกิด
ความผิดปกติอะไรขึ้นมาจะไดแกไขอยางถูกตอง เชน  หาก

คุณภาพน้ํานมดิบคุณภาพน้ํานมดิบ::  เกษตรกรออสเตรเลียดูแลเครื่องรีดนมอยางไร  เกษตรกรออสเตรเลียดูแลเครื่องรีดนมอยางไร  
((22))  

น.สพ.ศุภชาติ  ปานเนียม 



      สสาาสนสนโคนมโคนม      ⑧⑧  

เกจวัดอานคาไดปกติ  แตหัวรีดนมบางหัวทํางานไดผิดปกติ  
อาจจะเกิดจากความผิดปกติเฉพาะที่หัวรีดนั้น  ไมไดเกิดจาก
ความผิดปกติทั้งระบบ เปนตน 
      3.  การฟงเสียงการทํางานของพัลเซเตอร  หรือตัวจัด
จังหวะหรือหัวใจ 
 การฟงเสียงจะทําใหรูวาการทํางานนั้นปกติหรือไม  
มีอัตราการทํางานที่ถูกตองหรือเปลา  ซึ่งปกติอัตราการ
ทํางานควรจะอยูที่ประมาณ 50-60 ครั้งตอนาที  หากเร็ว
เกินไปก็ควรแกไข  เพราะสงผลกระทบตอปลายหัวนมอันจะ
นํามาซึ่งความเสี่ยงของการเกิดปญหาเตานมอักเสบได
เชนกัน  นอกจากนั้นการที่อัตราการทํางานสูงเกินไปนี้ยัง
สงผลตอการรีดนมคือ  จะทําใหการรีดนมเกิดไดไมสมบูรณ
มีน้ํานมคางในเตาเปนปริมาณมาก  จังหวะการทํางานของ
เครื่องที่ชาไปก็เปนปญหาเชนกัน  เพราะนั่นอาจจะชี้ใหเห็น
วาอาจเกิดความผิดปกติในการทํางานของตัวพัลเซเตอรเอง  
หรือระบบสูญญากาศขึ้นได  หากทานเกษตรกรมีการใชหัว
รีดพรอมกันหลาย  ๆ  หัว   การทํางานหรือจังหวะก็ตอง
สม่ําเสมอเหมือน ๆ กันนะครับ  เสียงลมที่ผานเขาออกก็ตอง
เหมือนกันในทุกหัวรีดดวย  ดังนั้นหากสังเกตฟงการทํางาน
ของพัลเซเตอรทุกวัน  เมื่อมีความผิดปกติใด ๆ เกิดขึ้นจะได
ดําเนินการแกไขไดอยางถูกตองและทันทวงที 
      4.  สังเกตการไหลของน้ํานมที่ผานทอนําน้ํานมมายังถึง
รีดนม 
 การไหลของน้ํานมตองไมติดขัดใด ๆ  ทั้งสิ้น  ตอง
ไหลเปนจังหวะไปเรื่อย ๆ นะครับ  จากตอนแรกเมื่อเริ่มสวม
หัวรีดที่จะยังคงไหลชา  แลวเพิ่มความเร็วจนคงที่จะตองไมมี
การไหล ๆ หยุด ๆ  และที่สําคัญอีกประการหนึ่งน้ํานม
จะตองไมไหลเร็วจะทวมตลอดทั้งสายนะครับ  เพราะตรงนี้
แสดงวาเกิดความผิดปกติขึ้นแลวในการทํางานของเครื่องรีด
นมหรืออุปกรณของเครื่องรีดนม  ซึ่งตองแกไขทันทีเชนกัน 
      5.  สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่หัวนมภายหลังการถอดหัว
รีดออก 

-  มีจุดที่ตองสังเกต  4 ประการไดแก 
5.1 สีของหัวนมที่เปล่ียนไป วาเปลี่ยนเปนสี 

แดงหรือสีมวงชาอยางไร  บางครั้งอาจจะพบวามีจุดเลือด 
 

ออกเล็ก ๆ เกิดขึ้นไวเหมือนกัน  ตรงนี้อาจจะชี้ใหเห็นวา 
เกิดจากการชํารุดของยางรีดนม  ความแข็งหรือกระดาง
เกินไปของยางรีดนม  การทํางานที่ผิดปกติของพัลเซเตอร  
และการถอดหัวรีดที่ชาเกินไปของผูรีดนม เปนตน 
 5.2  การบวมหรือการแข็งที่ตําแหนงตางบนหัวนม  
เชน ที่ปลายหัวนมหรือตรงกลางหัวนม  พวกนี้ก็มีสาเหตุ
เชนเดียวกันกับขอ 5.1 
 5.3  สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่ปลายหัวนม  วามี
บาดแผลมีลักษณะเปนขอบแข็งนูน  หรือมีลักษณะการปลิ้น
ออกมาหรือไม  ความผิดปกติสวนนี้จะเกิดจากขอบกพรอง
ของการรีดนมที่สะสมเปนเวลานาน  โดยเฉพาะติดจากผล
ของการทํางานที่ผิดปกติของพัลเซเตอร 
 5.4  สังเกตพฤติกรรมของแมโคในระหวางการสวม
จนกระทั่งถอดหัวรีด  แมโคตองไมมีความผิดปกติใด ๆ 
ในขณะที่เริ่มสวมหัวรีด  ขณะกําลังรีดจนกระทั่งถอดหัวรีด
ออกคือ  ตองไมแสดงอาการวาหงุดหงิด เจ็บปวด โดยการ
พยายามเตะหัวรีดออก  หรือการย่ําเขาไปมามากจนผิดสังเกต  
ตรงนี้จะชี้ใหเห็นเลยวาการรีดนมอาจจะมีขอผิดพลาดขึ้นมา
ได  ยกตัวอยางก็เชนยางรีดนมอาจชํารุดหรือแตก  ทําใหไม
เกิดการบีบตัวที่ปกติหรือเกิดจากการทํางานของพัลเซเตอรที่
ผิดปกติ  ก็สงผลตอการบีบตัวของยางรีดนมเชนกัน 
 ทั้งหมดนี้คือ  ขอแนะนําสําหรับเกษตรกรผูเลี้ยงโค
นมชาวออสเตรเลียที่ตองสังเกต  และปฏิบัติใหเปนประจําทุก
วัน  ผมคิดวาความจริงพวกเราเกษตรกรชาวไทยก็คงจะ
สัง เกตกันอยู แล ว   แตอาจไมได ใส ใจมุ ง เนนว ามันมี
ความสําคัญมาก  เห็นหรือยังครับทุกทานวารายละเอียดเล็ก ๆ 
นอย ๆ เหลานี้ก็เปนเรื่องที่ชาวออสเตรเลียเห็นวาเปนสิ่ง
สําคัญ  แลวยังเนนใหเกษตรกรของประเทศเคาตองปฏิบัติกัน
อีกดวย  ผมแนใจวาไมใชเรื่องเหลือบากวาแรงอยางไรเลยนะ
ครับที่พวกเราจะเริ่มปฏิบัติเชนกัน  สําหรับฉบับนี้คงจะจบ
ลงในเรื่องของการตรวจสอบประจําวันกอน  ในฉบับหนาจะ
มาตอกันในสวนของการตรวจสอบประจําสัปดาหและ
ประจําเดือน  ที่ยังคางอยูนะครับ  สุดทายนี้ขอความสุขสวัสดี
จงมีแตเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมชาวไทยที่ไดติดตามอานสาสน
โคนมทุกทานนะครับ  สวัสดีครับ 



  สสาาสนสนโคนม โคนม   ⑨⑨  

 
 
 
สวัสดีครับ  ก็กลับมาพบกันอีกครั้งหนึ่งแลวกับ

สาสนโคนมฉบับนี้ ในคอลัมนเย่ียมฟารมเพื่อนบาน เราก็จะ
พาไปรูจักกับฟารมของพี่สําราญ  เหมือนชาง   ซึ่ง เปน
เกษตรกรผู เลี้ยงโคนมที่ไดรับการสงเสริมใหเลี้ยงโคใน
โครงการ คปร. เริ่มตนดวยการเลี้ยงโคนมจํานวน 5 ตัว ต้ังแต
ป พ.ศ. 2540  ปจจุบันมีโคนมทั้งหมด 17 ตัว  เปนโครีดนม 5 
ตัว โคพักทอง 3 ตัว โคสาว 3 ตัวและโคเล็ก-รุน 6 ตัว ผลผลิต
น้ํานมดิบในชวงนี้เฉลี่ย 50 กิโลกรัมตอวัน ราคาอยูที่ 11.50 
บาทตอกิโลกรัม มีคาความถวงจําเพาะ 1.0260 และชั่วโมง
การเปลี่ยนสีเมทธิลีนบูลเฉลี่ย 5.53 ช่ัวโมง ตอไปลองมาอาน
บทสัมภาษณเกี่ยวกับการเลี้ยงโคนมของพี่สําราญดูนะครับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Φ มีการจัดการลูกวัวแรกเกิดอยางไรบางครับ 
⇒ การจัดการก็เริ่มตั้งแตเมื่อลูกวัวคลอด  ก็ทําการตัดสาย
สะดือและใสทิงเจอร  แลวทําการรีดนมน้ําเหลืองใหกินเปน
เวลาประมาณ 3 วัน หลังจากนั้นก็ใหกินนมผง 
Φ พ่ีมีวิธีการหัดใหลูกโคกินอาหารขนและอาหารหยาบ
อยางไร 
⇒โดยการตั้งอาหารขนและพวกตนขาวโพดสับใหกินตั้งแต
ลูกโคอายุ 1 เดือน  จะทําใหลูกโคกินเปนไดเร็ว 
 
 
 
 
 
 
 
Φ ที่ฟารมทําการหยานมลูกโคที่อายุเทาไรครับ 

 
 
 
⇒ ทําการหยานมที่อายุ 3 เดือน 
 

Φ มีปญหาอะไรบางในการเลี้ยงลูกโค 
⇒ ก็ไมคอยมีปญหาอะไร  พบบางก็มีไสเลื่อน 

Φ แลวการจัดการโครุนและโคสาวละครับ 
⇒ โดยการใหอาหาร 2 มื้อตอวัน  มื้อละ 1 กิโลกรัม  สวน
อาหารหยาบใหกินตลอดวัน  อาหารขนที่ใหเปนสูตร 16% 
โปรตีน 
 
 
 
 
 
 
 
 

Φ การจัดการโครีดนม มีการจัดการอยางไรบาง 
⇒ ก็คลายกับการจัดการโคสาวคือ  ใหอาหารวันละ 2 มื้อ ๆ 
ละ 3-4 กิโลกรัมตอตัว  ถาตัวไหนใหนมมากก็จะเพิ่มอาหาร
ใหอีก  โดยจะใชอาหารสูตร 21% โปรตีน  และชวงทาย ๆ 
ของการใหน้ํานมก็จะลดอาหารลง แตอาหารหยาบจะใหกิน
เต็มที่ 
Φ พ่ีมีวิธีการพักทองโครีดนมอยางไร 
⇒ ก็เริ่มตั้งแต 2 สัปดาหกอนถึงกําหนดพักทอง ทําการลด
อาหารขน เมื่อนมเริ่มลดก็ทําการอัดยาสอดเตาสําหรับโคพัก
ทอง  และทําการงดอาหารขนหลังพักทอง  1 สัปดาห  ถาตัว
ไหนน้ํานมเยอะก็จะทําการรีดนมมื้อเวนมื้อกอนทําการหยุด
รีด  และมีการถายพยาธิทุกตัวในชวงพักทอง 
Φ พ่ีสําราญตั้งเปาหมายไววาจะมีโครีดนมกี่ตัวครับ 
⇒ ที่ต้ังไวก็อยากจะมีมากที่สุด  แตก็คงอยูที่ 50 ตัวโครีดนม  
และทั้งฝูงไมเกิน 70-80 ตัว 
Φ ตอนนี้มีการเตรียมตัวสําหรับเปาหมายไวอยางไรบางครับ 
⇒ ตอนนี้ก็เริ่มเตรียมแปลงหญา  และเลี้ยงลูกโครุนให
ขึ้นมาเพิ่มโคในฝูงเดิมที่มีอยู 

เยี่ยมฟารมเพื่อนบานเยี่ยมฟารมเพื่อนบาน

น.สพ.รักพงษ   ตาใจ 

ฉบับนี้คงเพียงพอแลวสําหรับเย่ียมฟารมเพื่อนบาน  
 แลวคอยกลับมาพบกันใหมในฉบับหนานะครับ  สวัสดีครับ 
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ฉบับนี้ไดเรียกขอมูลจํานวนโคที่จะคลอดในชวง 8 เดือนถัดไปจากฐานขอมูลโคนมของโรงพยาบาลสัตว 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ  จะพบวา  จํานวนโคที่จะคลอดลูกในชวงปลายป 2545 ถึงตนป 2546  จํานวน 381 ตัว  
โดยจะมีจํานวนสูงสุดตั้งแตเดือนกรกฎาคม จนถึง ตุลาคม  โดยในเดือนตุลาคม 2545  จะมีโคคลอดมากที่สุดคือ 80 ตัว  ซึ่ง
เปนผลมาจากการที่แมโคจะผสมติดดีในชวงหนาหนาวของปที่แลว (พ.ย.44-ม.ค.45)  การที่มีโคคลอดในชวงนี้มากจะสงผล
ทําใหมีปริมาณน้ํานมดิบในชวงปลายปทั้งของฟารมและสหกรณสูงขึ้น  แตการที่โคคลอดลูกในชวงนี้  ซึ่งเปนชวงฤดูฝนก็
อาจจะประสบปญหาของการติดเชื้อท้ังระบบสืบพันธุและเตานมไดงาย  เกษตรกรตองดูแลโคคลอดใหมเปนพิเศษ  และสิ่ง
สําคัญคือ  ชวงที่แมโคจะใหน้ํานมสูงสุดคือ  หลังจากคลอด 2 เดือน  ก็จะตรงกับชวงที่มักจะขาดแคลนอาหารหยาบ  ดังนั้น  
เกษตรกรควรวางแผนการจัดการอาหารหยาบเพื่อรับสถานการณใหดี 
 
                        
               
                        
 
      Dates Year- Bred    Lactating Dry Feed จํานวนโค Calving Distribution 
 lings Heifers Early Late Early Late Days ท่ีจะคลอด  
   Feed Units (0.25) (0.50) (1.0) (0.67) (0.33) (0.50)    
JUL02-AUG02 
AUG02-SEP02 
SEP02-OCT02 
OCT02-NOV02 
NOV02-DEC02 
DEC02-JAN03 
JAN03-FEB03 
FEB03-MAR03 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

121 
121 
121 
121 
121 
121 
121 
121 

145 
134 
98 
54 
10 
0 
0 
0 

143 
128 
132 
154 
153 
147 
135 
103 

119 
139 
120 
80 
64 
41 
11 
0 

107 
120 
138 
122 
79 
66 
38 
11 

7007 
6128 
5384 
5250 
5490 
5627 
5411 
4721 

52 
62 
63 
80 
43 
39 
31 
11 
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Current Distribution 
     242  Not pregnant, early lactation 10 month lactation, then dried off 
     181  Not pregnant, late lactation 10 month lactation, then sold 

19  Not pregnant, dry  
     262  Pregnant, lactating  Dried off 8 weeks before due date 
     133  Pregnant, dry 
        0  Yearlings 
     247  Heifers 
Note  :  EARLY LACTATION – up to 5 months after calving 
            LATE DRY – within 4 weeks of calving

ขอมูลดิบขอมูลดิบ::    แนวโนมการคลอดลูกของแมโคในชวงปลายป แนวโนมการคลอดลูกของแมโคในชวงปลายป 25452545  

อ.น.สพ.เกียรติศักดิ์  ตันเจริญ 

PROJECTED CALVING PATTERN    
30 JUL 02 – 22 MAR 03   
FARM:  TMCO-OP   

         DairyCHAMP 1.0 
Copyright Univ of Minn 
        Printed:  30 JUL 02 



เรียนดวยภาพเรียนดวยภาพ::    การรักษาคุณภาพน้ําการรักษาคุณภาพน้ํานมหลังจากรีด นมหลังจากรีด ((44))  

        สสาาสนสนโคนมโคนม      ⑪⑪  

คุณสามารถใชหวงทําความเย็น 

คุณสามารถใชกรวยน้ําแข็ง 

ทําไมตองใชความรอนรักษานม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(20)  ถามีน้ําแข็ง  คณุสามารถใชมันในการทําให
นมมีอุณหภูมิลดลง 

(21)  ควรเปดฝาถังนมเพื่อชวยในการระบาย
อากาศ  แตควรระมัดระวังไมใหน้ําเขาไปใน
ถังนม  และควรปดฝาแทงคทําความเยน็  เพื่อ
ปองกันแมลงและผงฝุน 
 

 (22)  ถาคุณมีน้ําเย็น  (ต่ํากวา 10  องศาเซลเซียส)  
คุณสามารถผานน้ําเย็นในทอที่ทําเปนหวงรอบ
ถังนมเพื่อชวยรักษาอุณหภูมิ 

(23)  แตถาเปนฟารมขนาดใหญ (400-500 
ลิตร/วัน) ควรใชแทงคทําความเย็นไฟฟา 

(24)  ถาระยะทางสงนมไกลแตปริมาณนม
นอย  คุณสามารถบรรจุโคนและน้ําแข็งใน
น้ํานม 

(25)  แตตองทําความสะอาดกรวยน้ําแข็งที่ใชทั้ง
กอนและหลังนําไปใชใหดี 

(26)  ถาคุณใหความรอนนมกอนการเก็บ  คุณ
ฆาแบคทีเรียจํานวนมาก  ดังนั้นคุณสามารถ
เก็บนมของคณุไดเปนเวลานาน 

  (27)   การใชความรอนต่ําในการรักษาคุณภาพ
น้ํานมเรียกวา Thermatisation โดยนํานมที่รีดได
ไปทําใหอุนใหมีอุณหภูมิ 65  องศาเซลเซียส 

(28)  หลังจากนั้นทําใหเย็นเร็วที่สุดที่เปนไปไดจน
ไดอุณหภูมิต่ํากวา 10  องศาเซลเซียส 



        สสาาสนสนโคนมโคนม ⑫⑫

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
F. hepatica, Haemonchus spp., Nematodirus spp., Cooperia spp., และ Oesophagostomum spp. รวมทั้ง Moniezia spp., 
Dictyocaulus spp. ยา Albendazole ที่ใชจะไดมาจากกรมปศุสัตวแจกจายให  โดยขนาดที่บรรจุคือ 30 มล.  และเปนยาซึ่งมีขนาด
เพียงพอกับโคซึ่งมีขนาดไมเกิน 300  กก.  ดังนั้นจึงควรใหคําแนะนํากับเกษตรกรผูใชใหใชในขนาดยาที่ถูกตอง  สวนยาชนิดฉีดคือ 
Ivermectin  มีฤทธิ์ทําใหพยาธิตัวกลมเปนอัมพาต  แตตัวยานี้ไมมีประสิทธิภาพในการกําจัดพยาธิตัวตืดและพยาธิใบไม      เพราะ
พยาธิทั้งสองชนิดนี้ไมมี  GABA เปนสารสงกระแสประสาท  พยาธิที่ยา Ivermectin กําจัดได เชน พยาธิตัวออนและตัวแกของ 
Ostertagia spp., Trichostrongylus spp., Oesophagostomum spp., Haemonchus spp., และ Dictyocaulus viviparous นอกจากนี้ยา 
Ivermectin สามารถรวมตัวกับไขมันไดดีจึงมีตัวยาบางสวนถูกขับออกมากับน้ํานมดวย  จึงหามใชยานี้กับโคนมที่อยูในระยะรีดนม

   

(33)  นมคุณภาพดมีาจากการจัดการ และสุขภาพที่
สมบูรณของสัตว 

คุณสามารถใชสารเคมีในการเก็บรักษานมไดหรือไม 

(29)  ได  แตศูนยรับนมควรแนะนําคณุกอน  
เพราะคุณตองใชสารเคมีใหถูกชนิดและปริมาณ 

(30)  การใชสารเคมีในนมของคุณใชในกรณีที่
คุณไมสามารถเก็บรักษาคุณภาพน้ํานมดวยวิธีอื่น 
-  ใชความเย็น  ความรอน  หรือการสงนมไปยัง
ศูนยรับนมใหเร็วที่สุดนาจะดีกวา   

ผิดกฎหมายไหมถาใชสารเคมี 

(31)  คุณตองเชค็ถาใชสารเคมีผิดกฎหมายใน
ประเทศของคุณ  สาํหรับประเทศไทยไมอนุญาตให
ใชสารเคมีใด ๆ เติมลงไปใสนมเพื่อใชในการ
บริโภค 

สารเคมีทําใหนมของคุณสะอาดหรือไม 

(32)  ไม  คุณไมสามารถเปลี่ยนคุณภาพนมที่ต่ํามา
เปนนมคุณภาพดีไดโดยการใชสารเคมี 

(34)  การดูแลน้ํานมหลังจากรีดใหมีอุณหภูมิ
ต่ํา  เพื่อควบคุมจํานวนของแบคทีเรีย 

สมชาติ  เขียวคลี  อัครเดช  สีมาเจริญศรี  ดนัย  สุมานิก  ดลดล  ศรีใส

  งานวิจัย  งานวิจัย::    การสํารวจความสมบูรณพันธุโคสาวการสํารวจความสมบูรณพันธุโคสาว  
       ในกลุมสมาชิกสหกรณโคนมหนองโพ        ในกลุมสมาชิกสหกรณโคนมหนองโพ ((33))  



      สสาาสนสนโคนมโคนม      ⑬⑬  

(พีระพล, 2533)  การที่ยา Ivermectin มีขอหามใชในโคระยะรีดนมจึงควรมีการแนะนําใหเกษตรกรทราบถึงผลดีผลเสียของการใช  
เพราะในปจจุบันนี้ไมมีหนวยงานใดเขามาทําการสํารวจถึงการใชยาชนิดนี้แตประการใด อีกทั้งเกษตรกรก็ไมทราบถึงวิธีการใชที่
ถูกตอง  ซึ่งในการสํารวจครั้งนี้พบวาเกษตรกรจะใชยา Ivermectin  ถายพยาธิในโคนมพักทอง 
และใชยา Albendazole ถายพยาธิในโคนมระยะอื่น ๆ ถือเปนการจัดการที่ถูกตอง 
4.  Body Condition Score (BCS)   
     และสัดสวนของอาหาร 
 เมื่อพิจารณาถึงระดับของ BCS เฉลี่ยของโคนมทุกฟารมและระดับ BCS ของโคสาวทดแทนดังตาราง 2.1 และ 2.5  พบวา
ตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานอยูมาก (ปรียาพันธุ, 2537)  เนื่องจากปจจัยที่เกี่ยวของโดยตรงคือ  การจัดการดานอาหาร  การจัดการฟารม  
และความเขาใจพื้นฐานของเจาของฟารม  เรื่องการจัดการอาหารนั้นพบวาเกิดการขาดแคลนพืชอาหารหยาบ  เนื่องจากปญหาเรื่อง
ขาดน้ําในการปลูกพืชในชวงฤดูหนาวและฤดูแลง  ทําใหมีปริมาณพืชอาหารหยาบไมเพียงพอ  สังเกตไดจากมีการนําพืชอาหาร
หยาบหลายชนิดเขามาทดแทนพืชอาหารหยาบหลัก  นอกจากนั้นปญหาเรื่องที่ดินก็สงผลกระทบโดยตรงเพราะเจาของฟารมสวน
ใหญไมมีแปลงพืชอาหารหยาบเปนของตัวเอง  ตองเดินทางไปซื้อหรือสั่งซื้อ  แตเนื่องจากแหลงพืชอาหารหยาบอยูไกล  ทําใหมี
ขอจํากัดในการขนสงและระยะทาง  สวนระบบการสั่งซื้อก็เปนแบบโควตา  ทําใหถูกจํากัดในเรื่องปริมาณ  อีกทั้งในปจจุบันพืช
อาหารหยาบมีราคาแพงขึ้นจึงพบไดบอย ๆ วา  เจาของฟารมตองเฉลี่ยอาหารหยาบใหโคกิน  จนกระทั่งอาหารหยาบชุดใหมถูกสง
เขามา    เปนผลทําใหโคในฟารมไดรับอาหารไมเพียงพอกับความตองการในแตละวัน  สงผลใหสภาพรางกายขาดความสมบูรณ  
นอกจากนั้นยังมีผลกระทบโดยตรงตอระบบสืบพันธุทําใหมีปญหาตามมา (สุวิชัย, 2538) เชน  การผสมติดยาก  โคสาวทดแทนเปน
สัดชา  เปนสัดไมชัดเจนหรือหากทําการผสมติดตั้งทองไดก็จะเกิดปญหาภายหลังคลอดตามมาคือ  จะมีการสูญเสียน้ําหนักตัวหลัง
คลอดมากทําใหสภาพของโคทรุดโทรมลงไปอีก  กอใหเกิดปญหาที่ตองแกไขอีกมากในระดับฟารมปจจัยตอมาคือ  ความรูและ
ความเขาใจของเกษตรกรเจาของฟารมในเรื่องสัดสวนของอาหาร  จากการสํารวจครั้งนี้ไมพบฟารมโคนมใดเลยที่มีการจัดสัดสวน
ของอาหารหยาบตออาหารขนอยูในเกณฑมาตรฐาน (ปรียาพันธุ, 2537)  หรือมีคาใกลเคียงดังตาราง 1.8  นั่นแสดงวา  เจาของฟารม
ขาดความรู ความเขาใจในเรื่องการจัดการอาหาร  และขาดความรูพ้ืนฐานของความตองการอาหารในแตละวันของโคนม  ทําใหโค
นมไดรับปริมาณอาหารหยาบตออาหารขนที่ไมเหมาะสมดังตาราง 2.4  นอกจากนั้นเจาของฟารมยังไมเขาใจการใหอาหารแกโคสาว
ทดแทน มีบางฟารมเทานั้นที่ทราบ  ทําใหโคสาวทดแทนมีสภาพและลักษณะต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน (ปรียาพันธุ, 2537)  ซึ่งจะเปน
ผลโดยตรงตอระบบการยอยและการดูดซึมอาหาร  ทําใหไดรับโภชนะและสารจําเปนตาง ๆ ในแตละวันไมเพียงพอ  ซึ่งจะแสดง
ออกมาดวยสภาพ BCS ดังกลาว 
 ดังนั้น  เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมจึงควรตองศึกษาหาความรู  ความเขาใจในดานการจัดการฟารม  การจัดการอาหารและเขา
ใจความตองการพื้นฐานของโคนมใหถองแท (ปรียพันธุ, 2538) จึงจะสามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นหรือปองกันปญหาที่จะเกิด
ตามมาได  เพื่อเปนการลดความสูญเสียในทางเศรษฐกิจใหมากที่สุด และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตใหสูงที่สุด 
5.  การจัดการโคสาว 
 อายุของโคสาวทดแทนในฟารมที่สํารวจไดนั้นพบวาสูงกวามาตรฐาน(Radostits, 1994)  แตเมื่อพิจารณาถึงคา BCS แลว
พบวาต่ํากวาเกณฑเชนกันดังที่ไดกลาวมาแลววา  เนื่องจากการขาดแคลนปริมาณและการไมไดสัดสวนกันระหวางอาหารหยาบตอ
อาหารขน  ซึ่งมีผลตอความสมบูรณพันธุทําใหโคสาวที่สํารวจเปนสัดชากวาปกติ(Radostits, 1994)  ดังตาราง 2.2  แตในการศึกษานี้
พบวากลุมโคสาวที่ผสมครั้งแรกติดแลวทองมีชวงอายุที่แสดงอาการเปนสัดครั้งแรกสวนใหญอยูในเกณฑปกติ(Radostits, 1994) ดัง
ตาราง 2.6 ปจจัยอยางหนึ่งคือการจับสัด(ปรียพันธุ, 2537)  ซึ่งใชคนในการสังเกตจากอาการแสดงการปน  การบวมของอวัยวะเพศ  
กระวนกระวายสงเสียงรองหรือมีน้ําเมือกไหล  การใชวิธีสังเกตนี้อาจเกิดขอผิดพลาดไดมากหากผูทําการจับสัดขาดความรูความ
เขาใจ  มีเวลาการดูแลไมเพียงพอ  บางฟารมพบวาเจาของฟารมทําทุกอยางดวยตัวเองคนเดียว  การออกไปตัดหญา  ตัดขาวโพด  
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หรือโคสาวเปนสัดในชวงกลางคืน จะทําใหยากในการจับสัด  นอกจากนั้นเจาของฟารมยังประกอบอาชีพอื่นอีกดวย  ทําใหขาดเวลา
ในการดูแลอีกทั้งขาดแรงงาน  จากเหตุนี้ทําใหเกิดความสูญเสียในทางเศรษฐกิจ  เพราะจะเสียเวลาในการรอการกลับสัดใหมของโค
สาวในรอบหนา  ซึ่งจะทําใหการผสมลาชาออกไปอีก  ดังนั้นผลผลิตที่ควรไดก็ลาชาตามไปดวย  ในขณะที่เจาของฟารมยังตองเสีย
คาใชจายในการเลี้ยงดูโคสาวตอไป 
 ในแงของอายุที่เริ่มผสมในโคสาวทดแทนสวนใหญเริ่มที่อายุ 18-24 เดือนดังตาราง 2.3 และ 2.7 เนื่องจากไดรับอิทธิพล
จากคําแนะนําของสัตวแพทยใหเริ่มทําการผสมที่อายุ 18 เดือน เพราะที่ชวงอายุนี้โคสาวจะมีสภาพความสมบูรณพรอมทั้งขนาดและ
อายุ  แตในความเปนจริงแลวเกษตรกรสามารถผสมโคสาวไดที่อายุตํ่ากวานี้หากมีการจัดการโคสาวที่ดีมีความสมบูรณพันธุพรอม  
ซึ่งสามารถทําไดไมยาก(Radostits, 1994) แตเนื่องจากความเขาใจเรื่องการจัดการโคสาวยังมีนอยเกษตรกรปลอยใหเวลาผานไป
จนกวาจะอายุถึง 18 เดือนจึงผสม  นอกจากนี้ยังมีเกษตรกรบางสวนเขาใจวาถาผสมโคสาวที่อายุนอยกวานี้จะมีปญหาเรื่องคลอดยาก
ตามมา  ซึ่งความเปนจริงแลวแทบไมมีผลเพราะถาขนาดของโคสาวไดตามเกณฑและอายุไมนอยจนเกินไปก็ไมมีปญหา  เนื่องจาก
โคสาวที่ผสมติดตองใชเวลาตั้งทองอีกถึง 9 เดือน  ในชวงเวลานี้โคสาวยังเจริญเติบโตไดอีกมาก 
 แตจากการสํารวจครั้งนี้การเริ่มทําการผสมโคสาวที่อายุ 18 เดือนก็ถือวาเหมาะสมเพราะสวนใหญเกษตรกรยังขาดการ
จัดการโคสาวทดแทนที่ดี  ขาดความรูความเขาใจดานอื่น ๆ อยูอีกมาก  นอกจากนั้นยังมีปจจัยเรื่องอาหารเขามาเกี่ยวของ  ยกเวนใน
กรณีที่เจาของฟารมมีความรูความเขาใจในเรื่องการจัดการฟารมและมีศักยภาพเพียงพอในการจัดการโคสาวทดแทนใหมีความพรอม
ความสมบูรณ  และไมมีปญหาเรื่องขาดแคลนอาหารก็สามารถทําการผสมโคสาวทดแทนที่อายุตํ่ากวา 18 เดือนไดอยางไมมีปญหา   
และจะเปนการลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจเพราะจะชวยใหไดผลผลิตเร็วขึ้นกวาเดิม 

สรุป 
 จากการศึกษาครั้งนี้พบวาฟารมโคนมของเกษตรกรสมาชิกสหกรณโคนมหนองโพ จ.ราชบุรี  เปนฟารมขนาดกลางโดยมี
ขนาดของฝูงแมโคขึ้นรีดไมไดมาตรฐาน  มีจํานวนแมโคต้ังทองรีดนมในฝูงนอยเกินไป  ขณะเดียวกันมีจํานวนแมโคทองวางรีดนม
มากเกินไปแตมีโคพักทองอยูในเกณฑมาตรฐาน  ปญหาหนึ่งซึ่งจะเกิดตามมาคือ  การผสมติดยาก  จากระดับของ BCS ของโคใน
ฟารมต่ําแสดงถึงสภาพของโคนมในฟารมขาดความสมบูรณ  เนื่องจากขาดความเหมาะสมในการเลี้ยงดู  ขาดแคลนทั้งอาหารขน
และอาหารหยาบ  นอกจากนั้นยังขาดความเหมาะสมในเรื่องสัดสวนของอาหารขนตออาหารหยาบ  รวมถึงการนําเอาวัตถุดิบอาหาร
สัตวหลายชนิดมาเปนอาหารหยาบ  โดยไมทราบคุณคาทางโภชนาการหรือสารพษิที่มีในพืชอาหารหยาบนั้น 
 จากการสํารวจความสมบูรณพันธุของโคสาวนั้น  พบวามีสภาพขาดความสมบูรณของรางกายในชวงทําการผสม  และมี
ปริมาณของโคสาวทดแทนอยูในฟารมเปนจํานวนมากเกินไป  นอกจากนั้นแลวยังพบปญหาการผสมติดยากเนื่องจากมีคาเฉลี่ยของ
การผสมติดสูงกวาปกติมากอันเปนผลมาจากการจัดการฟารม  อาหารและโภชนาการ  รวมไปถึงสภาพแวดลอมและการเลี้ยงดู
โดยทั่วไปที่ไมเหมาะสม  พบวาโคสาวสวนมากจะเริ่มเปนสัดชากวาปกติ  ขณะเดียวกันเจาของฟารมจะทําการผสมโคสาวที่อายุ
มากกวาเกณฑมาตรฐาน  แตยังมีกลุมโคสาวซึ่งผสมเพียงครั้งเดียวก็ติด  ซึ่งจะเริ่มเปนสัดอยูในเกณฑปกติ  โดยโคกลุมนี้มีระดับ 
BCS คอนขางดี  นํ้าหนักเฉลี่ยอยูในเกณฑมาตรฐานคือ  มีลักษณะที่ไดทั้งขนาดและอายุของการผสม  และเมื่อทําการผสมก็ผสมติด
งาย    นั่นหมายถึงวาสามารถเลี้ยงโคสาวทดแทนใหไดอายุและน้ําหนักที่เปนไปตามมาตรฐานในเขตการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร
สมาชิกสหกรณโคนมหนองโพ จ.ราชบุรี    และทําการผสมไดตามเกณฑมาตรฐานนั้น  แตตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานในการ
เลี้ยงโคนมอยางถองแทและทราบถึงปญหาที่กําลังเกิดขึ้นหรือจะเกิดตามมาในอนาคต  เพื่อทําการแกไขปรับปรุงการเลี้ยงโคนมใหมี
ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
 นอกจากนั้นความรูความเขาใจของสัตวแพทยและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงโคนมก็เปนสิ่งสําคัญ  โดยจะตองมี
บทบาทเขามาสงเสริมความรูใหกับเกษตรกรและเขามาสํารวจถึงปญหาที่เกิดขึ้นในทองที่  รวมทั้งแกไขปญหาที่เกิดขึ้นใหมากกวาที่
เปนอยู  เพื่อเปนการยกระดับและพัฒนาการเลี้ยงโคนมใหมีประสิทธิภาพดีกวาที่เปนอยูในปจจุบัน  
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เกษตรกร:  หมอครับ  แมโคที่บานเปนเตานมอักเสบเรื้อรังมาเปนเดือน  ใชยามาหลายชนิดแลวทั้งยาสอดเตา ยาฉีดก็ยังไมหาย  เก็บ
นมสงหองเพาะเชื้อเขาบอกเปนเชื้อรา  จะทําอยางไรดีครับ 
 
นายสัตวแพทย:  ถาผลเพาะเชื้อบอกวาเปนเชื้อรา  คําแนะนําก็คือ  ตองหยุดใชยาปฏิชีวนะทุกอยางทันที  แลวใชวิธีการรีดนมทิ้ง
บอย ๆ แทน  เพราะวายาปฏิชีวนะที่เราใชจะสามารถกําจัดเชื้อแบคทีเรียที่เปนสาเหตุของเตานมอักเสบทั่วไป  แตจะไมสามารถ
กําจัดเชื้อราได  ดังนั้นแนวทางการรักษาปญหาเตานมอักเสบจากเชื้อราก็คือ  การรีดนมเตาที่อักเสบทิ้งเพื่อเปนการชวยขับเอาเชื้อ
ออกจากเตา  และปลอยใหเม็ดเลือดขาวในเตานมเปนตัวชวยในการกําจัดเชื้อ  การใชยาปฏิชีวนะจะทําใหแบคทีเรียที่มีสวนชวยใน
การควบคุมเชื้อราตายลงไปดวย  ทําใหการรักษาจึงไมไดผล 
 
เกษตรกร:  แลวมันจะหายไหมครับ  ตองใชเวลานานไหม 
 
นายสัตวแพทย:  โดยทั่วไปเตานมอักเสบที่มีสาเหตุจากเชื้อรา   
สามารถรักษาใหหายไดโดยการรีดนมทิ้งบอย ๆ  แตตองใชเวลา 
ในการรักษานานพอสมควร  บางตัวอาจใชเวลาเปนอาทิตย   
บางตัวก็ใชเวลาเปนเดือนหรือหลายเดือน  ขึ้นอยูกับความถี ่
ในการรีดนมทิ้งและชนิดของเชื้อราที่เปนสาเหต ุ
 
เกษตรกร:  ไมมียาอื่นที่ชวยในการรักษาเลยหรือครับ 
 
นายสัตวแพทย:  มีการทดลองใชยาฆาเชื้อราที่ใชกับคนมาละลายน้ําใหเขาเตานมก็ไดผลไมเปนที่นาพอใจ  และยังไมมีใครพัฒนา
ยาฆาเชื้อราในรูปของการใหเขาเตานมโดยตรง  ดังนั้นแนวทางการรักษาก็คือ   ตองรีดนมทิ้งบอย ๆ 
 
เกษตรกร:  แลวการติดเชื้อราในเตานมเกิดขึ้นไดอยางไร 
 
นายสัตวแพทย:  ปกติเช้ือราจะไมใชเช้ือสาเหตุหลักในการทําใหเกิดเตานมอักเสบ  สวนใหญการติดเชื้อจะติดโดยอุบัติเหตุ เชน  
การใชอุปกรณหรือยาสอดเตานมที่สกปรกมีการปนเปอนเชื้อราสอดเขาไปในเตานม  อีกกรณีที่หมอเจอบอย ๆ ก็คือ  การเกิดปญหา
เตานมอักเสบ  โดยทั่วไป  แตเจาของมีการใชยาปฏิชีวนะรักษาที่ไมไดผลหรือผิดวิธีทําใหรักษาไมหายเกิดเปนเตานมอักเสบเรื้อรัง  
และมีการใชยาตอเนื่องกันนาน ๆ เปนอาทิตยก็จะมีผลทําใหแบคทีเรียที่มีสวนควบคุมการเจริญของเชื้อราตายตามไปดวย  ทําใหเช้ือ
ราที่มีอยูเจริญเติบโตเพิ่มจํานวนกอโรคขึ้น 
 ดังนั้นแนวทางการปองกันก็คือ  ตองเอาใจใสในเร่ืองความสะอาดในการใชอุปกรณหรือยาที่สอดเขาเตานม  หลายบานชอบ
เอายาเขาเตานมไวตามขางฝาหรือในคอก  ซึ่งมีโอกาสจะสกปรกและปนเปอนเชื้อไดงาย  อีกกรณีหนึ่งคือ  การใชยารักษาเตานม
อักเสบเองควรใชยาอยางถูกตองในระยะเวลาที่เหมาะสม  ในกรณีท่ีใชยาเองแลวยังไมหายภายใน 2-3 วัน  แนะนําใหตาม
นายสัตวแพทยเพื่อทําการวินิจฉัยเชื้อสาเหตุเพื่อใชยาไดเหมาะสมตอไป  ก็จะชวยลดปญหาเตานมอักเสบจากเชื้อรา  และยังทําใหมี
การใชยาลดลง 

ตอบคําถามตอบคําถาม::    เตานมอักเสบจากเชื้อราเตานมอักเสบจากเชื้อรา  

อ.น.สพ.เกียรติศักดิ์  ตันเจริญ 



วัตถุประสงค  :  เพื่อเปนการถายทอดความรูและ   
                            เทคโนโลยี  เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพ 
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“สาสนโคนม”  ฉบับที่ 9  ก็สําเร็จเสร็จสิ้นไปอีก

ฉบับหนึ่ง  ก็ตองขอบคุณทีมงานทุกคนที่รวมมือรวมใจกัน  
ฉบับนี้จะมี เนื้อหาที่นาสนใจหลายเรื่องที่ เกี่ยวของกับ
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทุกทาน  ไมวาจะเปนเรื่องความสําคัญ
ของปญหากีบ  ฉบับนี้อาจารยจตุรงคไดนํารูปภาพการแสดง
ทายืนของแมโคที่แสดงการเจ็บขามาใหดู  ซึ่งคงจะมีแมโค
หลายตัวในฟารมทานกําลังยืนเหมือนในรูป  นอกจากนี้
คอลัมนเรียนดวยภาพไดแสดงถึงเทคนิคหรือวิธีการเก็บรักษา
คุณภาพน้ํานมอยางงาย ๆ สําหรับเกษตรกรรายยอย ลองอาน
ดูนะครับ 

ในชวงเดือนที่ผานมา   ทางสํานักงานปศุสัตว
จังหวัดนครปฐมไดจัดงานวันรณรงคและสาธิตการแตงกีบ 
 
 

 
ในโคนมใหกับเกษตรกรในเขตจังหวัดนครปฐม  ก็คงเปน
การกระตุนใหมีความตื่นตัวในการแตงกีบโคเพิ่มมากขึ้น  
ดังนั้นคิวของรถแตงกีบของโรงพยาบาลสัตวฯ  จึงเพิ่มขึ้น
อยางมาก  สําหรับเกษตรกรทานที่แจงใหทางทีมงานของ
โรงพยาบาลสัตวฯ ไปแตงกีบ  อาจตองใจเย็นรออีกนิดหนึ่ง  
เพราะวาตอนนี้พ้ืนที่การออกใหบริการเพิ่มขึ้นเปน 3 จังหวัด
คือ  ราชบุรี  กาญจนบุรี และนครปฐม  นี่ก็แสดงวาเกษตรกร
ก็ใหความสําคัญกับการแตงกีบกันมากพอสมควร  ทีนี้ก็เปน
เรื่องของงานบริการของหนวยงานตาง ๆ ทั้งกรมปศุสัตวและ
สหกรณโคนมแตละแหง  ก็นาจะมีการเตรียมเครื่องไม
เครื่องมือเพื่อใหออกบริการไดอยางเพียงพอมากขึ้น  ทีมงาน
สาสนโคนมก็ฝากผูที่เกี่ยวของทั้งหลายดวยนะครับ 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คุยกับทีมงาน
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